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                                           Предисловие. 

       Передо мною чистый лист. Чем заполнится он?.. Чем заполню 

его я? Пока я не знаю, но с уверенностью могу сказать, что это бу-

дет отражение моей собственной жизни, моих мыслей и чувств, 

действий и поступков, побед и промахов, отражение сложных взаи-

моотношений в бесконечно льющихся строках, которые являются 

частью меня, а потому помогают не только объясниться с вами, рас-

сказать о чем-то, но и посмотреть на себя со стороны, оценить пра-

вильность принимаемых решений. А это уже влечёт разветвление 

мыслей и всё новые и новые строки, наполненные реальными, не 

наигранными, а потому честными чувствами. 

Вот открыт в моей жизни новый, чистый листок. 

Может быть, там есть счастье, как в марте цветок, 

Может, слёзы – хрусталь, словно звёзды в ночи, 

Может, тени любви от зажженной свечи…  

      И вот в руках у вас мой первый сборник стихотворений, в кото-

ром освещены различные стороны нашей жизни: любовь – неис-

черпаемая кладезь вдохновения и чувств, «верная спутница жизни» 

дружба, просторы нашей богатой Родины, её необыкновенная, за-

вораживающая природа. Чтобы увидеть всё это и отразить в стихо-

творениях, нужно чувствовать, переживать радость, боль, утраты, 

страдания.  Именно это послужило импульсом к такому виду твор-

чества. Много стихотворений написаны о любви. Это чувство в 

своих многообразных проявлениях завораживает и покоряет людей 

с давних времён. То, что составляет это чувство: заинтересован-
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ность в судьбе любимого человека, забота о своих родных и близ-

ких, привязанность к объекту любви, состояние собственного сча-

стья – всё это вдохновляет и, несомненно, влияет на течение жизни 

в целом. Любовь к Родине также нашла отражение в моём творче-

стве, ведь Родина – это для меня не место проживания, а совокуп-

ность природных богатств, наполняющих её, людей, которые окру-

жают меня,  состояние спокойствия и уюта, моя семья и дом, где 

меня всегда ждут и рады мне.   
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                                   Россия.  

Загадочна,  вольна,  непобедима, 

Ты безгранична, широка, светла! 

Россия, родина моя!  Неповторима 

Всегда ты для «детей» своих была! 

  

Пейзажей цвет, открытые просторы, 

Как и открытые сердца людей. 

Пред красотой твоей немеют взоры,  

А время только делает сильней! 

  

Одна, но разная! Здесь жизнью даже камень 

Наполнен.  Силой вековой твоей 

Защищены.  Всегда и всюду с нами, 

Как любящая мать своих детей! 
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Ты – вдохновенье, счастье, ты – разлука.  

Когда б ни встретились с тобою взглядом, 

Иль не заметил взгляда моего?.. 

Хотя нет «нас», тебе я очень рада! 

И с этим не поделать ничего! 

  

Ты – вдохновенье, счастье, ты – разлука, 

Зажёг надежды свет внутри меня! 

Мне в дар дана любовь! Любовь и мука! 

Как тёплый огонек от адского огня! 

  

Но все ж пленит меня родное имя, 

Два океана глаз в стотысячной толпе… 

Тонуть в них мне не жаль и время, 

Ведь это стоит жизни на Земле! 
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Как быстро мчатся нашей жизни годы.  

Как быстро мчатся нашей жизни годы. 

Порой, как птицы, мы к мечте стремимся, 

А иногда мы, словно пешеходы,  

Стоим на месте  иль куда-то мчимся.    

  

Порой спешим, хоть знаем - путь рискован, 

Не каждому дано  стоять в сторонке, 

Но от ошибок здесь никто не застрахован, 

И важно не споткнуться в этой гонке. 

  

Ведь иногда часы, словно секунды, 

И главное - не падать на бегу. 

Упасть легко, а подниматься трудно, 

Бывает, что затопчут на ходу. 

  

И пустословием, завистью, ехидством  

Помогут  на земле  лежать. 

Невежды «дружелюбны» до бесстыдства, 

Кого-то же им надо обсуждать. 
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На все проблемы есть решенья и ответы 

Доброжелательных друзей - хамелеонов, 

Подскажут быстро ложные советы,  

Им чужда  правда жизненных законов… 

  

Опять спешим, ведь знаем - путь рискован, 

Но почему-то не хотим  стоять в сторонке, 

А от ошибок здесь никто не застрахован, 

И важно  не споткнуться в этой гонке. 
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                                       Вера.   

Закрыв глаза, я загляну туда, 

Где только мне душа открыться может, 

Где вера.  Боль, обиды никогда 

Там сердца моего не потревожат. 

  

Не станет тёмным день, горячее холодным, 

Терпения исток не исчерпает время, 

Пока горит внутри людей незримо 

Объединяющая в Бога вера. 

  

На все вопросы сможет дать ответ, 

Обманывать не станет ожиданий, 

Не скажет, что назад дороги нет, 

Ведёт вперёд сквозь бездну расстояний. 

  

Если упал в пути, поможет встать, 

Продолжить шаг, пустив ошибки мимо. 

Надежды луч отныне не унять, 

Ведь в каждом вера теплится незримо!  
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                 Жду тебя.  

Жду тебя, любимый, верь мне только!  

Для тебя лишь с солнцем просыпаюсь. 

Вереница дней сквозь время долго  

Тянется, и я в ней растворяюсь. 

  

Ты прости за все мои ошибки, 

Ведь и я за всё тебя прощаю, 

Только возвращайся поскорее, 

Я тебя дождусь, я обещаю! 

  

Жду тебя, и тянется мгновенье, 

Загнанное в клетку, словно птица, 

А вокруг, как гордое забвенье, 

Те же люди, расстоянья, лица. 

  

Среди них ищу одно, родное, 

Что когда-то помнить обещало!.. 

И сказать, в глаза несмело глядя: 

«Обещанье я свое сдержала!». 
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                   И сомкнуть тебя в своих объятьях, 

Не скрывая взгляд из-под ресниц. 

Дождалась! Теперь и я узнала: 

Для любви нет расстояний и границ!  

  

                        * * * 

Жемчужным бисером узор в моём окне 

Раскинулся пейзажем в ясный день! 

Мороз-художник, вижу, на стекле 

Рисует белым, отгоняя тень. 

  

Лишь блеск предновогодней суеты 

Сияньем белизны на снежном глянце, 

Раскинулись чудесные цветы 

На белоснежном полотна фаянсе! 

  

И что-то тёплое в искусстве зимней стужи 

Влечёт, не утомляя терпким жаром, 

В нём всё есть: утонченность кружев  

И безупречной чистоты пожары! 
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                       * * *  

А как сладко порою мечтать о тебе, 

Растворившись в ночи этой юной весны! 

И, как прежде, витать в облаках при луне, 

И впускать образ твой в мимолетные сны… 

  

Сон проходит, и вновь остаётся лишь боль, 

Что когда-то пришла и в душе поселилась. 

Быть счастливее всех, потому что с тобой –  

Всё, наверно, к чему я когда-то стремилась. 

  

Но сказала: «Прощай!», а слова не вернуть, 

Ведь они, словно птицы, встречая свободу, 

Разлетятся во мгле, и уже не уснуть, 

Смысл их жжёт,  сея боль и невзгоды…       

   

Но наступит весна и растопит печаль, 

Заиграют в крови вновь надежды ручьи! 

И поняв, ничего в моем прошлом не жаль, 

Прогоню я тоску, грусть и слёзы мои!  
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Встрепенётся и радость искрою в глазах,  

Разрастаясь, на всех хватит счастья повсюду. 

Осторожно любовь, вознеся на руках,    

Трепетая, беречь и хранить её буду!  

  

                       Любовь 

Кроме всех прочих заученных слов, 

Есть на Земле ещё слово «любовь» -  

Важное, с детства знакомое всем, 

Все же порой непонятно совсем. 

  

Любовь к окружающим людям, природе, 

К любимым местам, книгам, ясной погоде, 

К родным и знакомым, к огню и воде, 

Любовь к самой жизни – повсюду, везде! 

  

Мы с нею живем и спешим поделиться,  

Но есть и любовь, что лишь в сердце хранится! 

Хранясь под замком, не пытаясь раскрыться, 

Слабеет и с сердцем рискует разбиться! 



14 
 

  

                           Маме.  

Всё, что закрыто от суда людей, 

Я открываю для тебя лишь, мама, 

Я помню всё! Хранит в душе моей 

Надёжно память до конца и от начала. 

  

Ты в мир меня ввела, держа за руку нежно, трепетала, 

Пуская сделать первый шаг самой. 

Советы, что за нравоученья принимала, 

Теперь за истину спешу принять я всей душой! 

  

Лишь ты одна, когда на сердце камень, 

Готова превратить холодный дождь из слёз, 

Стучащий в унисон в стекло открытых ставень, 

В день солнечный и полный ароматом свежих роз. 

  

За то, что есть ты у меня, спасибо, мама, 

Что не жалеешь для меня ни времени, ни силы! 

Ты – лучшая из всех,   родная самая, 

Поверь, всегда так будет, есть и было! 
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                  * * * 

Как солнца луч в моем окне,  

Росток весенний на снегу,  

Ты озаряешь душу мне, 

И этот свет я сберегу. 

  

Лишь солнце скроется в тени 

Деревьев шумных, тёмный лес 

Вокруг взойдет из-под земли, 

И всё он скроет до небес. 

  

В тени лесов, во мраке дней  

Я разглядеть тебя смогу, 

Ведь свет любви всегда сильней, 

Его, как прежде, берегу. 

  

В холодный, зимний, мрачный день, 

Во время бед, ненастий, стужи 

Согреет, сделает сильней! 

Он, как и ты, мне очень нужен! 
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                        Зима.   

Взмахнув крылом заснеженных ресниц, 

Зима стучит и рвётся в гости. 

Прошла пора на юг летящих птиц! 

В свои права без жалости и злости 

  

Вступила, щедро холодом обдав 

Дома, деревья - всё, что живо было. 

И даже небо серое  - в прозрачный наст, 

Чтоб солнце прежде льда не растопило. 

  

Не ускользнет от ледяного взгляда 

Зимы, парящей в лёгком вальсе вьюги, 

Ничто вокруг, она кружит, витает рядом, 

Как от деяний собственных в испуге! 
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                               * * *   

Когда слёз пелена застилает глаза,     

Впереди только пропасть потухших желаний, 

И я вижу: за ней всё черней полоса,    

Полоса неудач и разочарований.  

  

И назад нет пути, и свернуть не удастся, 

Не удастся уйти от чернеющих туч, 

Ты иди лишь вперёд! И не стоит сдаваться, 

Чтоб суметь разглядеть в тьме спасительный луч. 

  

Злая бездна сомкнётся, открывая дорогу, 

Тучи – вестники бурь растворятся во мгле. 

Неизбежно лишь счастье, что жизнь понемногу 

Воплотит, тем, кто верит и верен себе. 
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                            * * *  

За окном тишина, как и в сердце моём, 

И в разгаре весна, только мы не вдвоём. 

Не вдвоём, не с тобой, не с другим – я одна… 

Почему одиноко пришла ты, весна? 

  

Снег оттаял уже, только лёд слишком крепок, 

Сердце стрелы пронзили, ты ведь был очень меток, 

И так сильно проникли они, глубоко, 

Что на сотни частей раскололось оно. 

  

Не собрать, да и незачем, 

Я довольна уже и тем, 

Что наступит тот день, когда точно пойму, 

Что смогу без него, что другого приму. 

И весна, что придёт неслучайно ко мне, 

Совпадёт с этим месяцем в календаре! 
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                  * * *  

Смотрю вперёд сквозь бездну дней, 

Ловлю чуть слышное дыханье 

Любви, вдруг вспыхнувшей твоей, 

Хоть будущего бледны очертанья. 

  

Один огонь во тьме бездонной, 

Ты свет иль сжечь готов дотла 

Во мне, печальной и холодной, 

Те чувства, что спасти смогла? 

  

Что ждать мне в будущем? Пожар 

Любви горящей, быстротечной, 

А может, тёплый блик свечи,  

Неугасаемой и вечной?...   
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                            * * *   

Вечернее солнце, лучом улыбнувшись 

Последним, вновь за горизонт упадёт. 

И все права царства – в руках тёмной ночи: 

И свет, и тепло день с собой унесёт. 

  

Застывшие звёзды сияющим светом 

Пленят погрузиться в немое молчанье, 

Безмолвная тишь станет лучшим ответом 

На несокрушимое ночи дыханье. 

  

И каждый в тени одиноко блуждающий 

Охвачен уже лунным света сияньем –  

Томится бессонный, покоя не знающий, 

Терзает безудержным очарованьем…  

  

Погружено всё в сон ночной, удивительный. 

Недолго же длится забота спокойствия! 

И как долгожданно оно, как томительно, 

Как утро спешит в жизнь войти с удовольствием! 
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                                               * * * 

Берегла, берегу, всегда буду беречь  

Вспоминанья, что стали вращаться по кругу: 

Гнев, веселье, любовь и тепло наших встреч, 

Но гораздо ценнее беречь лишь друг друга. 

  

Та любовь, что всегда и во всем нас ведёт, 

Дружба – верная спутница жизни 

И родительский дом – всем началам исток  

Берегут  от рожденья до тризны.  

  

                          * * *  

Из чаши терпенья последние капли 

Допив, вновь наполню доверху её. 

И снова по кругу: мечты и ошибки. 

Закончит ли делать их сердце мое?.. 

  

На своих ошибках научиться можно 

Только тех же самых впредь не совершать, 

Все же стоит сделать даже то возможным, 

Чтоб вопросы жизни правильно решать. 



22 
 

  

И бояться слепо – это недостойно, 

Не бояться вовсе – глупо и смешно, 

Нужно верить в лучшее, проходя спокойно 

Все преграды, пусть вокруг глухо и темно. 

  

И тогда появится свет за ночью свергнутой, 

Промелькнут тревожные мимо в окнах сны, 

И придёт нежданное, лето преждевременно, 

С ним, стирая прошлое, аромат весны. 

  

Улыбнусь сначала слабо и несмело, 

Распахну пред счастьем широко глаза. 

Всё начать сначала так, как я хотела, 

Забывая то, что я считала и забыть нельзя! 
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                        * * *   

За годом год проходят дни: 

Сегодня - рано, завтра – поздно… 

Летят, бегут, спешат они. 

На миг сдержать! Но невозможно! 

  

Как быть? Неужто в унисон  

Им бесконечно торопиться? 

Забыв про всё, как страшный сон,  

Навек в том сне же поселиться? 

  

«Проснись! Надеяться! Любить! –  

Мне кто-то скажет с укоризной, -  

В любом мгновенье жизнь ловить, 

Ведь каждый миг – частица жизни!». 
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                                  * * * 

Снова снег серебристой порошею стелется, 

Засыпая следы позабытого лета. 

Снова, ветром подхваченный, заметает метелицей, 

Оставляя его только в памяти где-то… 

  

Замерзает вокруг под пушистым покровом 

Всё, что солнцем недавно так было согрето. 

И не слышен в морозном  сиянии новом 

Звонкий щебет и пенье прошедшего лета. 

  

Снова иней рисует на окнах узорами 

Зимний лес, освещённый сияющим светом, 

Только он зимним блеском, увы, заколдованный, 

А не жарким лучом солнца яркого летом… 

  

Вот и тает, в палящем тепле растворяясь, 

Снег, лишь в снах пролетает он мимо, 

Как теперь не хватает! В мечты погружаясь, 

Ждёшь, как встречу с любимым, долгожданную зиму! 
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             * * * 

Для тебя я всё та же: 

Молчаливая, странная, 

Одинокая даже  

И, как будто, печальная. 

  

Для тебя всё по-прежнему: 

Дружелюбная, милая 

И приветливые к нему 

Глаза ясно-счастливые. 

  

Для тебя навсегда она, 

Безмятежно игривая, 

Всё еще очень любящая, 

Но уже не любимая…  
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                    * * * 

Та минутная слабость, 

                    Словно птица свободная, 

Мимолётная радость, 

                    А тоска неуёмная. 

Испарится, как облако, 

                    В сердца дне заколоченном. 

Никогда не появишься 

                    В явном сне неоконченном. 

Злая дымка поселится  

                   В глубине глаз сверкающих. 

Ей отныне не верится 

                   В честность фраз обещающих. 

Словно кошка бездомная, 

                    Одичалая грусть её, 

Каждым днём утомлённая, 

                    Как заточенное копьё. 

Тишиною пропитана, 

                    Чувства все поглотил покой, 

Куклой, хоть и жива ещё, 

                    Всё же быть нелегко порой… 

  



27 
 

                     * * *  

Тёмною ночью январская вьюга 

Вихрем кружит, 

Ветер вздымает утихшую память, 

В сердце стучит. 

  

Знать, не забудется лето желанное –  

Жар всё сильней. 

Знаешь, «Любовь» выше, чем «Расставание»,  

Но не больней! 

  

Помнишь то небо и свет бесконечных звёзд –  

Сон наяву. 

С памятью дальней, мечтами забытыми 

Вместе живу.  

  

Стихнет ушедшая, сном занесённая 

Злая метель. 

Смоет собой чувства все разорённые 

Жизни капель… 
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                           * * *  

Не покладая рук, не сдерживая слёз, 

Сквозь время, что на сердце тяжкой ношей, 

Раздвинув пелену ненужных грёз, 

Оставив боль и горечь в тайном прошлом, 

  

Идет. Вперёд. И с каждым новым шагом 

Осознаёт ненужность всех обид, 

Ссор бесполезность, сны считая знаком –  

Теперь их смысл реальностью закрыт. 

  

И не найти покой в бурлящем ритме,  

Разнообразием влекущем в жизни бег! 

Так, продвигаясь сквозь «шипы и розы», 

Остановить поток не в силах человек!  
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                                * * *  

Тихо в печи полыхает искрящее пламя, 

Вечер спускается с гор усыпляющей дымкой. 

Над горизонтом луна – ночи знамя – 

Светит в окно лишь одною своей половинкой. 

  

Дремлет котёнок, свернувшись клубочком у печки, 

Облаком сны по усталому дому развеяв, 

Лишь огоньки – бесконечные яркие свечки 

В танце кружатся весёлом, погаснуть не смея. 

  

Всё таит жизнь, в каждом шорохе ноты живые, 

Вместе с рассветом вернутся и гам, и веселье, 

Только наполнены тайной те ночи немые, 

Празднуя светом из окон свое новоселье. 
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Как часто мать была права.  

Ты не вини старушку-мать, 

Да и перечить ей не надо, 

Она сумеет всё понять 

И даст совет, как сделать надо.  

  

И как сегодня поступить - 

Принять решение без гордыни, 

И как в дальнейшем в жизни быть - 

Работать честно,  не волынить. 

  

Ведь мама сердцем всё узнает, 

Душою чистой всё предскажет, 

Возможно,  просто поругает, 

Но за ошибки не накажет. 

  

Потом впоследствии поймёшь, 

Как часто мать была права, 

Когда ты в памяти найдёшь 

Все её мудрые слова. 
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На первый взгляд они простые – 

Обыкновенные  советы, 

На самом деле – «золотые» -  

На всё там есть свои ответы… 

  

Все предсказания сбылись, 

Как будто в воду посмотрела, 

Так что за мамочку молись, 

Она всегда добра хотела! 
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Лишь доброта и вера мир спасут.  

Закрученные в шумных будней паутине, 

Не видим часто мы и не хотим смотреть: 

В той самой, вкруг которой ходим, середине 

Готово, что есть лучшее, сгореть. 

  

Раздавленные сила, труд, терпенье, 

Истерзанная в клочья тень любви, 

Затравленные жалость, вдохновенье… 

Их сохранить едва ли мы смогли! 

  

Проходит всё! Пройдёт и безрассудство 

Поступков наших. Прочь их унесут, 

Чернея в прошлом, те же злые будни, 

Лишь доброта и вера мир спасут! 

  

 

  

 

                                               



33 
 

                                   

                                         Заключение. 

       Завершена работа над моей первой книгой, но неисчерпаемым 

остаётся то вдохновение, которое мы получаем благодаря тому, что 

нас окружает, тем людям, которые находятся рядом с нами на про-

тяжении нашего жизненного пути, и тем, которые появляются 

неожиданно, но оставляют значительный след в нашей памяти, 

учителям, которые подталкивают нас в правильном направлении, 

указывая на наши ошибки, открывая и развивая в нас способности. 

Всё это позволяет нам меняться, совершенствоваться, но сохранять 

свои личные качества.  

      Окружающий мир является источником для моего творчества, 

поэтому свои стихотворения я старалась наполнить чувствами ис-

кренними, исходящими от самого сердца, чтобы возвратить в новых 

строках энергию и атмосферу, «подаренную» мне природой. 
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